
„Bunte Essen
für Kinder"
im Arkadenhof
RELLINGEN Bis zum nächsten „Bun-
te Essen für Kinder" dauert es nicht
mehr lange: Am Sonntag, l. Juli, ist es
soweit. Von 11 bis 15 Uhr kann auf
dem Arkadenhof gesund geschlemmt
werden. Die Bürgerstiftung Hellingen
bietet diese Veranstaltung in diesem
Jahr bereits zum vierten Mal an. Als
Besonderheit gibt es diesmal eine
gründliche Vorbereitung an allen
Grundschulen. „Gute und richtige
Ernährung" heißt das Projekt für alle
dritten Klassen, die von der Ökotro-
phologin Ursula Bollig geleitet wer-
den. 3000 Euro hat die Stiftung be-
reitgestellt. Die Kinder lernen den
richtigen Umgang mit Küchengerä-
ten, schälen Obst, raspeln Mohren,
kochen Pasta. „Sie sind alle sehr wiss-
begierig", lobte Bollig. olz
> www.buergerstiftung-rellingen.de


